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FRODE OPSANGER HOLMEDAL

Dorsal: 9175 | Sexo: M
Nacionalidade: NORVEGE
Clube:

Posicao Geral: 2691 Escalao: M45 Posicao Escalao: 302

Tempo oficial: 2:01:20 Ritmo: 0:05:35 Tempo liquido: 1:57:30
Check-Pointn® 1 - 5K: 0:31:02  Check-Point n® 2 - 5.8K: 0:36:00 Check-Point n°® 3 - 10K: 0:58:09
Check-Point n® 4 - 10.9K: 1:03:26 Check-Point n® 5 - 12.8K: 1:14:18 Check-Point n°® 6 - 15K: 1:25:45

Check-Point n® 7 - 20K: 1:55:12

Patrocinador Principal  Patrocinadores Seguradora Oficial  Agua Oficial Apoio Institucional
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