
Diploma

ANTÓNIO SOUSA
Dorsal: 687 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: LOUSADA RUNNERS

Posição Geral: 907 Escalão: M60 Posição Escalão: 20

Tempo oficial: 1:40:55 Ritmo: 0:04:47 Tempo liquido: 1:40:27

Check-Point nº 1 - 5K: 0:24:35 Check-Point nº 2 - 5.8K: 0:28:58 Check-Point nº 3 - 10K: 0:48:35

Check-Point nº 4 - 10.9K: 0:53:14 Check-Point nº 5 - 12.8K: 1:02:54 Check-Point nº 6 - 15K: 1:12:35

Check-Point nº 7 - 20K: 1:36:08


