
Diploma

RICARDO PAIS
Dorsal: 1298 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: RUNNING ESPINHO

Posição Geral: 228 Escalão: M20 Posição Escalão: 60

Tempo oficial: 1:29:08 Ritmo: 0:04:13 Tempo liquido: 1:28:44

Check-Point nº 1 - 10K: 0:42:50 Check-Point nº 2 - 12.9K: 0:55:14 Check-Point nº 3 - 15.9K: 1:07:44


