
Diploma

HELDER MIRANDA
Dorsal: 3100 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 3129 Escalão: M35 Posição Escalão: 358

Tempo oficial: 2:49:56 Ritmo: 0:08:02 Tempo liquido: 2:49:02

Check-Point nº 1 - 10K: 1:12:21 Check-Point nº 2 - 12.9K: 1:36:50 Check-Point nº 3 - 15.9K: 2:03:24


